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Newsletter 1-2024 

Liebe Mitglieder der DFPP, 

in den letzten Wochen wurde gelebte Demokratie in der Bundesrepublik sichtbar, 

da Millionen von Menschen auf die Straße gegangen sind. Sie demonstrierten 

friedlich für Demokratie und Vielfalt und gesellschaftliche Solidarität. 

Wir, als Pflegende, sind nicht nur, wie alle Bürgerinnen und Bürger, dem Grund-

gesetz unterstellt, sondern auch dem ICN-Ethikkodex der Pflegefachpersonen. 

Wir als DFPP stehen für Vielfalt, Inklusion, Chancengleichheit, Teilhabe. 

Wir stehen für eine Pflege und eine Psychiatrie, die nicht nach Alter, Hautfarbe, 

Geschlechtsidentität, religiöser Zugehörigkeit oder Herkunft unterscheidet. 

Wir positionieren uns klar gegen Rechtsextremismus, Antisemitismus und die Aus-

grenzung von Menschen mit Behinderungen.  

Im aktuellen Newsletter berichten wir über die Aktivitäten der Fachgesellschaft im 

letzten Quartal, die Jahrestagung 2024 sowie die Mitgliederversammlung und die 

Vorstandswahlen.  

Einreichungen für zukünftige Newsletter können Sie gerne an pr@dfpp.de senden. 

Viele Grüße vom Newsletter-Team, 

Regine Groß, Saskia Flegel, Nina Eck und Martin Beyer 

 

 

 

Ihr Newsletter-Team der DFPP 

Regine Groß, Saskia Flegel, Nina Eck und Martin Beyer 
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DFPP-Jahrestagung 2024 –  
“Nachhaltig und verlässlich handeln?”  

Unter dem Titel „Nachhaltig und verlässlich Handeln“ 
fand die DFPP-Jahrestagung am 14. + 15.03.2024 in 
Regenburg statt.  

Nachhaltigkeit ist bedroht, wenn schnelle Erfolge an-
gestrebt und fokussiert werden. Verlässlichkeit wird 
wichtiger in immer ungewisseren Zeiten. Menschen 
mit psychischen Erkrankungen oder Gesundheitsher-
ausforderungen wollen, dass das Pflegehandeln sowie 
die psychiatrischen Hilfen und Therapien verlässlich 
und nachhaltig wirksam sind. Auch Implementierun-
gen oder Bildungsprozesse sollen nachhaltig sein. Dar-
über hinaus sind Pflegende und psychiatrische Einrich-
tungen im Angesicht des Klimawandels gefordert, 
ökologisch und verantwortungsvoll zu handeln. In die-
sem breiten Themenfeld wurden vielfältige Wege und 
Konzepte für nachhaltiges und verlässliches Handeln 
aufgezeigt und diskutiert.  
Im Rahmen der Mitgliederversammlung am 
14.03.2023 wurde der amtierende Vorstand für das 
vergangene Geschäftsjahr entlastet, anschließend die 
Vorstandswahl durchgeführt. Weiterlesen 

 

                    

 

 

 

 

 

Mitgliederversammlung 

Im Anschluss an den ersten Tag der Jahrestagung der DFPP fand die Mitgliederversammlung des Vereins statt. 
Nach einem ausführlichen inhaltlichen und finanziellen Rechenschaftsbericht des aktuellen Vorstandes und 
dessen einstimmiger Entlastung erfolgten die Wahlen des neuen Vorstandes. Susanna Flansburg, die bislang 
als Beirätin des Vorstandes für Öffentlichkeitsarbeit tätig war, stellte sich nicht erneut zur Wahl. Der Vorstand 
bedankte sich für die zuverlässige und engagierte Arbeit von Susanna Flansburg und freut sich über das wei-
tere Engagement beim Kooperationspartner HORATIO und in der AG Gemeindenahe Pflege. 

Zur Wiederwahl stellten sich die bisherigen Mitglieder des geschäftsführenden Vorstandes und dessen Bei-
rät:innen. Zusätzlich bewarb sich Robert Zappe aus Dresden in einer Videobotschaft bei den anwesenden 
Mitgliedern um eine Position im Beirat der DFPP. In einer offenen Wahl durch den Wahlführer Georg von 
Ungern-Sternberg wurden Dorothea Sauter als Präsidentin, sowie Uwe Genge aus Vize-Präsident einstimmig 
in den geschäftsführenden Vorstand wiedergewählt. Jacqueline Rixe, die bislang als Beirätin für die Setting-
gruppen fungierte, kandierte als Vizepräsidentin und würde einstimmig gewählt. Jacob Helbeck, bislang zu-
ständig für die Regionalgruppen, wurde einstimmig als Beirat wiedergewählt. Michael Mayer, der in der letz-
ten Wahlperiode als Vizepräsident im Vorstand tätig war, stellte sich als Beirat zur Wahl und würde einstim-
mig wiedergewählt. Als Ergänzung des Beirats würde Robert Zappe einstimmig mit einer Enthaltung wieder-
gewählt und nahm die Wahl telefonisch an. 

Der Rechenschaftsbericht und das Protokoll der Wahlen sind im Mitgliederbereich der Homepage zugänglich. 
Die anwesenden Mitglieder sind dazu aufgerufen sich gerne aktiv in die Aktivitäten der DFPP einzubringen 
und Vorschläge für eine weitere Arbeit des Vereins zu machen. 

 

 

DFPP - Intern 
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Promotion unserer Mitglieder 

Die DFPP e.V. gratuliert allen frisch promovierten 
Pflegewissenschaftler*innen ganz herzlich. Wir 
freuen uns für die erfolgreichen Absolvent*innen 
und auch über die neuen Erkenntnisse für die 
psychiatrische Versorgung. 

Frau Christina Anna Hajek hat am 16. Oktober 
2023 an der Pflegewissenschaftlichen Fakultät 
der Vinzenz Pallotti University in Vallendar (ehe-
mals PTHV) ihre Dissertation mit dem Titel „Zwi-
schen Selbst und Fremdbestimmung - Eine quali-
tative Studie zur Selbstbestimmung aus Perspek-
tive der Fachpersonen in besonderen Wohnfor-
men“ erfolgreich verteidigt.  

Am 05. Dezember 2023 haben Frau Victoria-Fabiola Kloos und Herr Lars Alsbach ihre Dissertationen ebenfalls an 
der Pflegewissenschaftlichen Fakultät der VPU ehemals PTHV erfolgreich verteidigt. 

Frau Victoria-Fabiola Kloos beschäftigte sich in ihrer Arbeit mit dem Thema «Psychiatrische Zuhause-Behandlung 
– Vergleichende Fallstudie über die subjektive Wahrnehmung von Wirkfaktoren aus der Lebenswelt von Menschen 
mit psychischen Erkrankungen». 

Die Arbeit von Lars Alsbach trägt den Titel «Chancen und Risiken psychiatrischer Intensivbetreuung aus Sicht von 
Betroffenen und Fachpersonen». 

Herr Matthias Pauge konnte am 14.12.2023 erfolgreich seine Dissertation mit dem Titel: „Handlung, Identität, 
Psychose – eine rekonstruktive Untersuchung des Alltagserlebens Psychoseerfahrener“ bei Prof. Dr. Jürgen Straub 
und Prof. Dr. Michael Schulz am Lehrstuhl für Sozialtheorie und Sozialpsychologie der HS Bochum verteidigen. 

Die Promovend*innen haben damit den Doktorgrad der Pflegewissenschaft (Dr. rer. cur.) erlangt. 
 

 

Fusion Regionalgruppe NRW 

Am 26. Januar fand in der Valeara KJP in Bochum das Fusionstreffen der bisherigen Regionalgruppen in Nordrhein-
Westfalen zu einer gemeinsamen Regionalgruppe statt. Die bisherigen Regionalgruppen Münster, Rheinland, 
Ruhrgebiet und OWL bündeln nun ihre Arbeit nun in einer Landesgruppe Nordrhein-Westfalen. 

 

Nach einer Vorstellung der Arbeit der bisherigen Ar-
beitsschwerpunkte, einigten sich die 21 Teilneh-
menden der hybrid organisierten Veranstaltung da-
rauf sich unter anderem der Einarbeitung neuer 
Mitarbeitender im psychiatrischen Arbeitsfeld zu 
widmen. Arnd Birk und Norbert Liedtke überneh-
men die Koordination der Gruppe bis zur Neuwahl 
nach der Vorstandswahl der DFPP im März.  

Nähere Informationen und Termine finden Sie hier. 
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AG Pflegewissenschaft 

In der Herbsttagung der Facharbeitsgruppe Pflegewissenschaft am 18. Oktober 2023 fand die Neuwahl der Koodi-
nator*innen statt. Gewählt wurden Dr. Stefan Scheydt und Anna Heinsch. Stefan Scheydt arbeitet in der Abteilung 
Public Mental Health am Zentralinstitut für Seelische Gesundheit (ZI) in Mannheim. Zudem ist er Gastdozent an 
der Berner Fachhochschule und langjähriger Lehrbeauftragter an der Katholischen Hochschule Mainz. Neben sei-
ner Arbeit in der DFPP ist er stellvertretender Leiter des Referats Pflege der Deutschen Gesellschaft für Psychiatrie 
und Psychotherapie, Psychosomatik und Nervenheilkunde (DGPPN). Seine derzeitigen Schwerpunkte in Forschung 
und Lehre liegen in den Bereichen pflegerische Rollenprofile und APN in der Psychiatrie, Community Mental Health 
Nursing sowie digitale Innovationen in der psychiatrischen Pflege. Anna Heinsch ist als pflegerische Abteilungslei-
tung der Allgemeinpsychiatrie und in der Pflegeentwicklung des Zentrums für Psychiatrie (ZfP) Südwürttemberg 
tätig. Ihr derzeitiges Forschungsfeld ist die Implementierung und Prozessevaluation der stationsäquivalenten Be-
handlung (StäB) als Teil der AktiV-Studie. 

Die Arbeitsgruppe stellt sich derzeit neu auf und hat sich vor kurzem erst von der AG Pflegewissenschaft Süd zu 
einer bundesweiten AG der DFPP transformiert. Neben den Neuwahlen zur AG Koordination haben sich im Rahmen 
eines Zukunftsworkshops einige langjährige AG-Mitglieder Gedanken darüber gemacht, wie die Arbeitsgruppe zu-
kunftsfähig werden kann. Als Ergebnis wurde ein Konzeptpapier entwickelt, welches die Ziele und Inhalte der AG 
beschreibt und die weiteren Entwicklungen als roter Faden leiten soll. So ist die AG Pflegewissenschaft zukünftig 
eine zentrale Arbeitsgruppe der DFPP, die im Auftrag des Vorstands oder auf Eigeninitiative in pflegewissenschaft-
lichen Belangen und Fragestellungen sowie hinsichtlich der Weiterentwicklung der akademischen Pflege in der 
Psychiatrie berät und die psychiatrische Pflege inhaltlich in diesen Bereichen Deutschland zu vernetzen und ihnen 
eine Austauschplattform zu bieten.  

Ein weiteres Anliegen soll zudem die Nachwuchsförderung von (akademisch qualifizierten) Pflegefachpersonen in 
der Psychiatrie sein. Hierzu besteht die Möglichkeit, Abschlussarbeiten in die Treffen einzubringen und sich unter-
stützen, beraten und begleiten zu lassen. Weiter beschäftigt uns derzeit der Aufbau einer Unterarbeitsgruppen-
Struktur, um unterschiedliche Themen (z. B. die Planung der jährlichen Irsee-Tagung im Süden und einer zukünftig 
geplanten Tagung im nördlichen Teil der Republik) effektiver bearbeiten zu können. Hierzu werden in Kürze Infor-
mationen und entsprechende Anfragen folgen. 

Koordination: Stefan Scheydt & Anna Heinsch 
Kontakt: ag-pflegewissenschaft@dfpp.de 

 

Pflegekompetenzgesetz 

Am 19. Dezember 2023 hat das Bundesministerium für Gesundheit zusammen mit dem Präsidenten der Bundes-
ärztekammer, Klaus Reinhardt und der Präsidentin des Deutschen Pflegerats Christine Vogler, die vorläufigen Eck-
punkte eines Gesetzes zur Reform der Pflegekompetenz vorgelegt. Dorothea Sauter, Präsidentin der DFPP, sagt 
dazu: „So kurz vor Weihnachten verschickt, fühlt sich der Text wie ein Weihnachtsgeschenk an. Nicht nur, dass von 
„PflegefachPERSONEN“ gesprochen wird, und nicht wie sonst von Pflegefachkräften, erwärmt mein Herz zur Win-
terzeit. Inhaltlich sind viele sehr begrüßenswerte Überlegungen formuliert; darunter viele langjährige Forderungen 
der DFPP und anderer Verbände. Weiterlesen. 

Das Kurzpapier: Vorläufige Eckpunkte Pflegekompetenzgesetz finden Sie hier.   
 

 

 

 

 

 

Stellungnahmen und politische Debatten 
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Gemeinsame Positionen finden 

Verbändedialog Psychiatrische Pflege trifft sich in Frankfurt am Main 

Es gab Gelegenheiten zum Feiern und Möglichkeiten, den einen oder anderen Diskussionsprozess für psychiatrisch 
Pflegende anzustoßen. So traf sich der Verbändedialog Psychiatrische Pflege am 8. und 9. März in den Räumen der 
Frankfurter Werkgemeinschaft. Seit nunmehr zehn Jahren treffen sich nun die Vertreterinnen und Vertreter der 
psychiatrischen Pflegeverbände, um an gegenwärtigen Themen zu arbeiten sowie um gemeinsame Positionen für 
berufsfachliche und politische Diskurse zu finden. Hilde Schädle-Deininger und Gerhard Förster, die viele Jahre den 
Verbändedialog Psychiatrische Pflege geprägt hatten, verabschiedeten sich. Dass auch in den kommenden zehn 
Jahren viel Arbeit auf den Verbändedialog Psychiatrische Pflege warten wird, zeigten die vielen Diskussionen um 
das zu erwartende Pflegekompetenzgesetz, um das Selbstverständnis psychiatrisch Pflegender und um die Pflege-
bildung. Zur Pressemitteilung 

 

Verbandszeitschrift Psychiatrische Pflege 

Die Zeitschrift Psychiatrische Pflege, die das Fachorgan der DFPP ist, bekommt zur Herausgabe des Heftes 03/2024 
ein neu zusammengestelltes Herausgeberteam. Dorothea Sauter beendet nach langer Mitwirkung im Herausge-
berteam die Arbeit. Jacqueline Rixe und Florian Wostry kommen als zukünftige Vertreterin aus Deutschland und 
Österreich hinzu und unterstützen zukünftig die bereits langjährigen Herausgebenden Prof Dr. Sabine Hahn und 
Dr. Gianfranco Zuaboni aus der Schweiz.  

 
 
 
 
 
 
Nachruf auf Prof. Dr. Dr. h.c. Ruth Schröck 

 

 

Ruth Schröck ist am Abend des 30. Dezember 2023 im Alter von 92 
Jahren verstorben. Sie hat die Pflege in Deutschland und gerade 
auch die Psychiatrische Pflege über viele Jahrzehnte geprägt und 
besonders in den 1980er Jahren die Akademisierung vorange-
bracht, sie war die erste Pflegeprofessorin in Deutschland.  Viele 
von uns haben sie – beispielsweise auf Kongressen – erlebt: sie war 
leidenschaftlich und professionell, warmherzig-humorvoll und 
fachkundig, visionär und realistisch. Die professionelle Pflege in 
Deutschland verliert mit ihr eine große Persönlichkeit. 

Die im Verbändedialog Psychiatrische Pflege organisierten Ver-
bände, Fachgesellschaften und Organisationen würdigen Ruth 
Schröck in einem gemeinsamen Nachruf. Die Unterzeichner beto-
nen: „Ruth Schröcks Spuren und Anregungen werden uns weiterhin 
in der psychiatrisch-pflegerischen Arbeit begleiten und anregen. 
Dafür sind wir dankbar“  

Den Nachruf finden sie hier. 

 
 
 
 
 
 

Verschiedenes 

https://dfpp.de/gemeinsame-positionen-finden-verbaendedialog-psychiatrische-pflege-trifft-sich-in-frankfurt-am-main/
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Alle Terminangaben sind ohne Gewähr. Terminänderungen oder Absagen entnehmen Sie bitte den angegebenen 
Websites. Für eine vollständige Auswahl an Terminen, Veranstaltungen und Kongressen rund um die psychiatri-
sche Pflege lohnt sich ein Blick in den Veranstaltungskalender 

 
SAVE THE DATE 
Lausitzer Pflegefachtagung für seelische Gesundheit 
09. Mai 2024 | Carl Thiem Klinikum, Cottbus 
Nähere Informationen: https://ctk.de/aktuelles--veranstaltungen/veranstaltun-
gen.php?event=df0233d9-85fe-42a5-980d-870e9d529b95  

 
SAVE THE DATE 
Horatio Congress 2024 
Courage, Communication and Collaboration in Challenging times 
15. – 16. Mai 2024| Malmö, Schweden 
Nähere Informationen: https://horatio2024.se/  
 

 
SAVE THE DATE 
Bundestagung für Ambulante Psychiatrische Pflege 
06. – 08. Juni 2024 | Magdeburg 
Nähere Informationen folgen unter: http://www.bapp.info/?page_id=866 
 

 
SAVE THE DATE 
19. Dreiländerkongress Pflege in der Psychiatrie  
beWEGt 
12. – 13. September 2024 | Bern, Schweiz  
Nähere Informationen: https://dreilaenderkongress.at/  

Call for Abstracts: Einreichung bis 31.03.2024 möglich 

 
SAVE THE DATE 
DGKJP Kongress 
Krise? Wandel! 
18. – 21. September 2024 | StadtHalle Rostock 
Nähere Informationen: https://www.dgkjp-kongress.de/ 

 
SAVE THE DATE 
DGPPN Kongress 2024 
Psychische Gesundheit in Krisenzeiten 
27. – 30. November 2024 | CityCube Berlin 
Nähere Informationen: https://www.dgppnkongress.de/ 

 
 
 
 
 
 

Termine 
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Anbei finden Sie die Veranstaltungen der Regionalgruppen für das zweite Quartal 2024. Weitere Veranstaltungen 
der DFPP finden sie hier. 

 Trialog „Wir müssen reden! Was ist eigentlich gute Kommunikation?“  
25. April 2024 | digital via Zoom 
Regionalgruppe Sachsen  | Anmeldung unter: regio-sachsen@dfpp.de 
 
Nachdem die DFPP Regionalgruppe Sachsen 2022 im ersten digitalen Trialog der Frage nachgegangen 
ist, was gute psychiatrische Pflege ausmacht, tauschte sich die Gruppe 2023 darüber aus, was wir von 
professioneller Beziehungsgestaltung erwarten. Am Ende des Trialogs stand für die Teilnehmenden 
neben dem Wunsch der Fortsetzung des Trialogs die Frage im Raum: “Was ist eigentlich gute Kom-
munikation?”. 

Daher lädt die DFPP Regionalgruppe Sachsen am 25.04.2024 von 18-20 Uhr alle Menschen ein, die 
mit psychischen Krisen, Erkrankungen oder psychiatrischer Behandlung durch Erfahrung, Begleitung 
oder Bildung in Kontakt sind, ein, einander zuzuhören, miteinander zu sprechen und voneinander zu 
lernen.  

 Gründungsveranstaltung DFPP-Regionalgruppe Brandenburg 
07. Mai 2024 | Radisson Blu Hotel, Cottbus | ab 16 Uhr 
Toni Tzschoppe (T.Tzschoppe@ctk.de) 
 

 
 

2. Fachtag “Heilende Haltungen: Empathie, Respekt und Ethik in der psychiatrischen Versorgung” 
06. Juni 2024 | DGD Klinik Hohe Mark, Oberursel 
Regionalgruppe Hessen  | Anmeldung unter: regio-hessen@dfpp.de 
 
Weitere Informationen sind hier zu finden. 

 
 
 
 

 

 

Die DFPP möchte ihren Mitgliedern ein Forum bieten, in dem sie sich vernetzen und austauschen können.  
Die Regionalgruppen bieten ortsnahe Möglichkeiten, damit psychiatrische Pflegefachpersonen aus verschiedenen 
Settings miteinander in Kontakt kommen, sich gegenseitig unterstützen und den fachlichen Austausch pflegen 
können. Gleichzeitig ist die Regio-Gruppe die Ansprechpartnerin für alle Akteurinnen und Akteure der psychiatri-
schen Versorgung auf regionaler Ebene. 

  

Kontakt und Termine 

 
Baden-Württemberg 
> nächste Treffen: 
14.05.2024 (Präsenztreffen, ZfP Wiesloch) 
10.10.2024 (Präsenztreffen, Ort folgt) 

 

Berlin 
> nächste Treffen: 
28.05.2024 | 09.07.2024 | 17.09.2024 | 12.11.2024 
> Info: Till Grundmann ist mit in die Koordination der 
Regionalgruppe eingestiegen und wird sich mit Jacob 
Helbeck die Koordinationsarbeit teilen.  
Kontaktadresse: regio-berlin@dfpp.de 

 

Hessen  

Niedersachsen  

Nord (Schleswig-Holstein, Hamburg) 

Nordrhein-Westfalen (NRW) 
> nächste Treffen: 
22.03.24 (Online, 18 Uhr) 
14.06.24 (Dortmund)  

Sachsen 

Saarland/Rheinland-Pfalz 
 
 

DFPP - Veranstaltungen 

DFPP - Regionalgruppen 
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Gründung der DFPP-Regionalgruppe Brandenburg 

In einem Flächenland wie Brandenburg, mit 18 klinischen Versorgungsbereichen und einer zunehmenden Anzahl 
an ambulant tätigen Pflegeeinrichtungen, wird es eine Herausforderung sein, unser psychiatrisches Fachgebiet 
repräsentativ zu vernetzen. Um diesem eigenen Anspruch unserer zukünftigen Regionalgruppe gerecht zu werden, 
suchen wir auch interessierte Pflegefachpersonen aus ganz Brandenburg, die sich einer DFPP Regionalgruppe Bran-
denburg anschließen möchten. Neben jährlichen Präsenztreffen in den verschiedenen Einrichtungen unseres Bun-
deslandes möchten wir über Online-Meeting die größtmögliche Chance auf Beteiligung bieten. Die Gründungsver-
anstaltung findet am 07.05.2024 ab 16:00 Uhr im Radisson Hotel (Radisson Blu Hotel, Vetschauer Straße 12, 03048 
Cottbus) am Hauptbahnhof Cottbus statt. 

Kontakt: Toni Tzschoppe (T.Tzschoppe@ctk.de) 

Die Gründung neuer Regionalgruppen ist jederzeit möglich. Bei Interesse wenden Sie sich bitte an den Beirat für 
die Regionalgruppenarbeit Jacob Helbeck. 

 

 
          

 
Die DFPP möchte die Praxis der psychiatrischen Pflege weiterentwickeln. Konkrete Überlegungen und Schritte 
werden in Arbeitsgruppen entwickelt und diskutiert, außerdem setzen sich Arbeitsgruppen mit aktuellen Themen 
auseinander. 

Die aktive Beteiligung steht allen interessierten Personen offen, für die Mitarbeit in einer Arbeitsgruppe ist eine 
Mitgliedschaft zwar erwünscht, aber keine Voraussetzung. 

Kontakt und Termine 

 
AG Forensik 

AG Gemeindenahe Pflege 

AG Gerontopsychiatrie 

AG Kinder- u. Jugendpsychiatrie 
 

 
AG Pflegewissenschaft 
 > nächste Treffen:  
Sommerforum im Bildungswerk Irsee  
2.  –  3. Juli 2024 (mit hybridem AG-Treffen) 

Herbsttreffen: 22. Oktober 2024 von 14.00 bis 16.00 
Uhr (online) 

AG State of the Art 

 

Die Gründung neuer Arbeitsgruppen ist jederzeit möglich. Bei Interesse, sich mit einem bestimmten Thema 
zu beschäftigen, wenden Sie sich bitte an die Beirätin des Vorstandes Jacqueline Rixe. 

DFPP - Arbeitsgruppen 
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