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Liebe Mitglieder der DFPP,

das Jahr 2023 neigt sich dem Ende zu. Besorgniserregende Entwicklungen auf der ganzen
Welt, aber auch hierzulande und auch beziiglich der pflegerischen und psychiatrischen Ver-
sorgung, halten uns in Atem. Die Fachgesellschaft hat mit vielen Titigkeiten und Veranstal-
tungen Einfluss auf die Gestaltung der Versorgung genommen und zur Weiterentwicklung
der Psychiatrischen Pflege beigetragen. Wir haben in den vergangenen Newslettern berich-
tet und werden das auch in dieser Ausgabe tun. Wir blicken auch auf das kommende Jahr, in
dem wir uns als psychiatrisch Pflegende wie auch als Fachgesellschaft unseren herausfor-
dernden Aufgaben weiterhin kundig, mutig, engagiert und vor allem gemeinsam stellen wol-
len.

Das Newsletter-Team nimmt weiterhin lhre Informationen aus Arbeits- und Regionalgrup-
pen oder zu Veranstaltungen auf. Senden Sie diese gerne an pr@dfpp.de.

Wir wiinschen lhnen eine schéne Adventszeit.

Ihr Newsletter-Team der DFPP
Regine Grofs, Saskia Flegel und Martin Beyer

s
5 gute Griinde fir eine Mitgliedschaft in der DFPP é\,\/-
N\
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DFPP-Jahrestagung 2024
14. und 15. Marz
Regensburg

»,Nachhaltig und verlasslich
handeln?”

Weitere Informationen und Anmeldung finden Sie auf unserer Webseite

Medizinische Einrichtungen des Bezirks Oberpfalz !
Universitatsstr. 84 | 93053 Regensburg ‘

Mitgliederversammlung mit Vorstandswahlen
- Vorstand und Beirdte werden neu gewahlt -

Wahrend der kommenden Jahrestagung der DFPP in
Regensburg findet am Abend des 14. Marz 2024 die
Mitgliederversammlung der DFPP statt. Nach dreijahri-
ger Amtsperiode des bisherigen Vorstandes und des-
sen Beirdte steht wahrend der Mitgliederversammlung
die nachste Vorstandswahl an. Alle anwesenden Mit-
glieder sind wahlberechtigt und kénnen sich zur Wahl
aufstellen lassen. Der Vorstand freut sich iber Mitglie-
der, die sich Vorstandsarbeit vorstellen kdnnen, und
stimmt sich gerne im Vorfeld mit diesen Personen na-
her ab — also melden Sie sich gerne. Aber auch ohne
diese Vorababstimmung und noch am Wahlabend
selbst kann jedes Mitglied fiir ein Vorstandsamt kandi-
dieren.

Jahrestagung der DFPP in Regenburg
,Nachhaltig und verlasslich handeln?“

Vom 14. bis 15. Marz 2024 findet im medbo Bezirkskli-
nikum in Regensburg die ndachste DFPP Tagung statt.
Unter dem Motto ,,Nachhaltig und verlasslich handeln?“
soll es um Arbeits-, Bildungs- und Professionalisierungs-
prozesse und deren Nachhaltigkeit gehen. Ab sofort
kénnen Sie Informationen zum Tagungsprogramm und
den Keynote Vortragen einsehen. Weiterlesen.

Die Anmeldung zur Tagung ist hier maoglich.
Anmeldeschluss ist der 25.02.2024, die Teilnehmerzahl
ist begrenzt.

Call for Abstracts

Ab sofort kénnen Themen fiir die Jahrestagung der
Deutschen Fachgesellschaft Psychiatrische Pflege e.V.
(DFFP) zum Thema ,Nachhaltig und verlasslich han-
deln?” eingereicht werden. Wir mdchten Sie ermutigen,
Ihr Wissen und lhre Erfahrung aktiv einzubringen.

Einsendeschluss fiir Abstracts ist der 07.01.2024 (LINK)

Foto: Aktueller Vorstand der DFPP
(v. li. nach re. Michael Mayer, Jacqueline Rixe, Jacob
Helbeck, Uwe Genge, Susanna Flansburg und
Dorothea Sauter)
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DGPPN als kooperierende Fachgesellschaft

Wir freuen uns sehr, dass der Vorstand der DGPPN den Antrag der DFPP auf Kooperationspartnerschaft positiv
beschieden hat. Die DGPPN hat als groRte Fachgesellschaft in der Psychiatrie in Deutschland einen enormen Wir-
kungsgrad, wissenschaftlich, fachlich und gesundheitspolitisch. Die DFPP pflegt seit Jahren den Austausch und die
Zusammenarbeit, was durch die Kooperationszusage seitens der DGPPN nochmal unterstrichen wird. Die DFPP
kann nun beim jahrlichen DGPPN-Kongress auch Kooperationssymposien anmelden. Der Vorstand freut sich, wenn
DFPP-Mitglieder und DFPP-Fans kiinftig bei der Einreichung von Symposien fiir den Kongress diese Option priifen
und sich mit dem Vorstand abstimmen wollen.

Tagungsriickblick Dreilanderkongress

Am 14. und 15. September 2023 fand der 19. Dreilanderkongress 2023 unter dem Titel , Verletzung und Verletz-
lichkeit” in Bielefeld statt. Die Deutsche Fachgesellschaft Psychiatrische Pflege (DFPP) unterstiitzte den Kongress
als Kooperationspartner. Insgesamt nahmen iiber 410 Teilnehmerinnen und Teilnehmer aus Deutschland, Oster-
reich und der Schweiz am Kongress teil. Vielschichtige Keynotes stellten die hohe Relevanz des Tagungsthemas in
den Mittelpunkt ihrer Beitrage und ermdglichten so Einsichten aus verschiedenen Blickwinkeln. Weiterlesen.
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- Pflege in der Psychiatrie . - -
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Gratulation Poster- und Abstractpreise der Mitglieder

Bestes Abstract: Das beste Abstract wurde von Vanessa Leidinger eingereicht.
Das Abstract zum Symposium ,,Der Theorie-Praxis-Gap — Wissenstransfer durch
Pflegeexpert_innen” wurde von Georg von Ungern-Sternbern, Vanessa Leidin-
ger, Michael Ziebold und Hermann-T. Steffen verfasst. Preis: Eine*r der Au-
tor*innen erhalt einen freien Kongresseintritt zum DLK 2024 in Bern.

W oeutsche Fachgeselischaft
Psychiatrische Pflege ~

Die Abstracts zur Tagung kdnnen hier nachgelesen werden. , Y

Zudem freut sich die DFPP, dass sich unter den Gewinnern der Abstract- und Posterpreise, viele DFPP-Mitglieder
befinden. Wir gratulieren an dieser Stelle allen Mitgliedern ganz herzlich zu lhrem Erfolg.

Stellungnahmen und politische Debatten

Psychiatriedialog 2.0

- Empfehlungen entwickeln, Gesetze verbessern -

Auf Initiative des Gesundheitsministeriums erarbeitet die Aktion Psychisch Kranke e. V. (www.apk-ev.de) Hand-
lungsempfehlungen und Lésungswege, die idealerweise in Gesetze und Gesetzesdanderungen miinden. Themen
waren unter anderem med. Reha und Pravention, Arbeit/Beschaftigung/Bildung, soziale Teilhabe und Partizipa-
tion. Ein wesentlicher Ausgangspunkt dabei ist die Krankenversicherung und deren Schnittstellen.

Wir als Fachgesellschaft sind aufgerufen Stellungnahmen bei der APK einzureichen. Um die Stellungnahmen mit
einem breiten und fundierten Expertenwissen befiillen zu konnen, waren wir froh tber ein intensives Engagement
aus unseren Reihen. Interessierte erhalten eine Vorlage mit den wesentlichen Daten und ndhere Informationen
von Thomas Buneta (Kontakt: mail@buneta.de).

Vielen Dank schon mal an Riccardo Biedebach, Daniel Sahm, David Lesslauer, Heike Petereit-Zipfel und
Tanja Immega
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Suizidpravention Thesenpapier
- Gesetzliche Neuregelung der Suizidassistenz notwendig -

Das Bundesverfassungsgericht hatte am 26.02.2020 das Verbot der geschaftsmaRigen Forderung der Selbsttotung

(§ 217 StGB) fur nichtig erklart. Ein Versuch einer Neuregelung scheiterte am 06.07.2023 im Bundestag (Link Bun-
destag). Damit bleibt Suizidassistenz in Deutschland weiterhin ohne gesetzliche Regelung. Aus Sicht der Deutschen
Fachgesellschaft Psychiatrische Pflege und anderer Verbande ist das stattgefundene Verfahren kritisch zu betrach-
ten. Weiterlesen.

Verabschiedung Weiterbildungsordnung der Pflegekammer NRW

Die Pflegekammer Nordrhein-Westfalen (NRW) hat ihre neue Weiterbildungsordnung verabschiedet, die zum 1.
Januar 2024 in NRW in Kraft tritt. Erstmalig ist damit geregelt, dass Pflegefachpersonen ihre Weiterqualifizierun-
gen selber regeln und definieren. Der Entwurf der Weiterbildungsordnung der Pflegekammer NRW ist hier einseh-
bar. Dazu wurde von dem DBfK eine Pressmitteilung veroffentlicht, die hier nachzulesen ist.

Papier des Wissenschaftsrats
- Perspektiven fir die Weiterentwicklung der Gesundheitsfachberufe -

Der demografische und epidemiologische Wandel mit der damit verbundenen Zunahme an chronischen Erkran-
kungen, Multimorbiditdten und Pflegebediirftigkeit zahlt ohne Frage zu den groRen gesellschaftlichen Herausfor-
derungen, denen Deutschland gegenlibersteht. Hinzu kommen gesellschaftliche Entwicklungen, wie veranderte
Familienstrukturen, Digitalisierung und Technisierung, die Verlagerung gesundheitsfachlicher Aufgaben aus dem
stationdren in den ambulanten Sektor sowie berufsdemografische Entwicklungen. Diese fiihren nicht nur zu einem
erhohten Bedarf an angemessenen Versorgungsleistungen, sondern auch zu qualitativ veranderten —komplexeren
— Versorgungsbedarfen und stellen das Gesundheitssystem damit vor neue Herausforderungen.

Auf knapp 160 Seiten listet das Gremium auf, wie die wissenschaftliche Qualifizierung in den Gesundheitsfachbe-
rufen zu verbessern ist und wie diese Berufe zugleich an Attraktivitat gewinnen kdnnen. Weiterlesen.
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Termine

Alle Terminangaben sind ohne Gewahr. Termindanderungen oder Absagen entnehmen Sie bitte den angege-
benen Websites. Fiir eine vollstandige Auswahl an Terminen, Veranstaltungen und Kongressen rund um die
psychiatrische Pflege lohnt sich ein Blick in den Veranstaltungskalender

SAVE THE DATE

DFPP Jahrestagung 2024

“Nachhaltig und verlasslich handeln?”

14.-15. Mérz 2024 | medbo Bezirksklinikum in Regensburg

Nahere Informationen finden Sie hier ! Erganzende Information: s.o. (DFPP Intern)

SAVE THE DATE

49. BFLK Jahrestagung

22.-24. April 2024 | ZfP Sudwurttemberg Weissenau
Nahere Informationen: www.bflk.de

SAVE THE DATE

Horatio Congress 2024

“Courage, Communication and Collaboration in Challenging times”
15.-16. Mai 2024 | Malmo, Schweden

Néhere Informationen: https://horatio2024.se/ ! Ergdnzende Information: s.u.
SAVE THE DATE

19. 3Landerkongress - Pflege in der Psychiatrie

,beWEGt"”

12.-13. September 2024 | Bern, Schweiz
N&here Informationen: https://dreilaenderkongress.at/

SAVE THE DATE

DGPPN Kongress

27.-30. November 2024 | Berlin

Nihere Informationen: https://www.dgppnkongress.de/

Horatio Congress 2024

Der nachste Horatio Kongress findet vom 15.-16. Mai 2024 in Malmo, Schweden statt. Unter dem Kongress-
thema “Courage, Communication and Collaboration in Challenging times” kdnnen noch bis zum 01. Dezember
2023 Abstracts fur Vortrage, Workshops und Poster eingereicht werden. Die Kongresssprache ist Englisch.

Horatio Kongresse bieten immer eine gute Gelegenheit, ein Thema einem internationalen Publikum, beste-
hend aus Psychiatrisch Pflegenden aus ganz Europa, zu prasentieren, sich iber die deutschen Grenzen hinaus
zu vernetzen und einen Einblick in die psychische Versorgung in anderen Landern zu erhalten. Und wer schon
mal ein Horatio Event erlebt hat, kann sicherlich bestatigen, dass neben dem fachlichen und interessanten
Input auch der Spald nicht zu kurz kommt.

Da der folgende Kongress 2025 in Deutschland stattfinden wird, ware ein zahlreiche Teilnahme deutschspra-
chiger Referent:innen und Besucher wiinschenswert. Weiter Informationen tiber den Kongress in Malmo fin-
den sich auf der Homepage unter https://horatio2024.se/, weitere Fragen beantwortet auch gerne Susanna
Flansburg (s.flansburg@dfpp.de)
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DFPP - Regionalgruppen

Die DFPP mochte ihren Mitgliedern ein Forum bieten, in dem sie sich vernetzen und austauschen kénnen. Die
Regionalgruppen bieten ortsnahe Moglichkeiten, damit psychiatrische Pflegefachpersonen aus verschiede-
nen Settings miteinander in Kontakt kommen, sich gegenseitig unterstitzen und den fachlichen Austausch
pflegen kénnen. Gleichzeitig ist die Regio-Gruppe die Ansprechpartnerin fiir alle Akteurinnen und Akteure der
psychiatrischen Versorgung auf regionaler Ebene.

Kontakt und Termine

Baden-Wiirttemberg Hessen Rheinland

> nachste Treffen:

24.01.2024 (Online) Niedersachsen Ruhrgebiet

14.05.2024 (Prasenztreffen, ZfP Wiesloch)

10.10.2024 (Prasenztreffen, Ort folgt) Nord (Schleswig-Holstein, Hamburg)  Saarland/Rheinland-Pfalz
Berlin Minsterland Sachsen

> nachste Treffen:
16.01.2024 12.03.2024 28.05.2024
09.07.2024 17.09.2024 12.11.2024

Die Griindung neuer Regionalgruppen ist jederzeit moglich. Bei Interesse wenden Sie sich bitte an den Beirat
fiir die Regionalgruppenarbeit Jacob Helbeck.

Berichte der Regionalgruppen

Regionalgruppe Berlin: Am 10. Oktober, Welttag der seelischen Gesundheit, fand der 2. Fachtag Psychiatrische
Pflege der DFPP Regionalgruppe Berlin, unter dem Motto , Entwicklungen der Psychiatrischen Pflege — akademische und
praktische Perspektiven” an der Akkon Hochschule fir Humanwissenschaften statt. Rund 50 Teilnehmende besuchten
die Tagung mit ihrem abwechslungsreichen Programm aus Vortragen, Workshops, Kunstausstellung, Filmvorfiihrung mit
anschlieBender Diskussion und genligend Zeit zum lockeren Austausch und zur Vernetzung. Weiterlesen.

Fusion der Regionalgruppen in NRW: Die nordrhein-westfélischen Regionalgruppen Miinsterland, Rheinland und
Ruhrgebiet sowie die ruhende Regionalgruppe OWL werden ab Januar 2024 zu einer Regionalgruppe NRW zusammen-
gefiihrt. Zur Griindung und zum Start der gemeinsamen Arbeit erfolgt am 26.01.2024 um 16 Uhr ein gemeinsames Tref-
fen in Bochum. Neue Interessent:innen und bisherige Mitwirkende sind gerne eingeladen und kénnen sich per Mail unter
norbert.liedtke@uk-koeln.de oder arnd.birk@valeara.de anmelden.

Veranstaltungsort: Valeara Bochum KJP, AxstralRe 33, 44879 Bochum

DFPP - Arbeitsgruppen

Die DFPP méchte die Praxis der psychiatrischen Pflege weiterentwickeln. Konkrete Uberlegungen und Schritte
werden in Arbeitsgruppen entwickelt und diskutiert, auBerdem setzen sich Arbeitsgruppen mit aktuellen Themen
auseinander.

Die aktive Beteiligung steht allen interessierten Personen offen, fiir die Mitarbeit in einer Arbeitsgruppe ist

eine Mitgliedschaft zwar erwiinscht, aber keine Voraussetzung.

Kontakt und Termine

AG Forensik AG Gerontopsychiatrie AG Pflegewissenschaft

AG Gemeindenahe Pflege AG Kinder- u. Jugendpsychiatrie AG State of the Art

Die Griindung neuer Arbeitsgruppen ist jederzeit moglich. Bei Interesse, sich mit einem bestimmten Thema
zu beschaftigen, wenden Sie sich bitte an die Beiratin des Vorstandes Jacqueline Rixe.
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Berichte der Arbeitsgruppen

Auf dem letzten Treffen im Oktober wurde die Koordination der Arbeitsgruppe neu gewahlt. Die Neuwahl war not-
wendig, weil der langjdhrige Koordinator Michael Mayer aufgrund anderer Verpflichtungen sein Amt niedergelegt hatte. Dr.
Stefan Scheydt und Anne Heinsch wurden als neues Leitungsteam gewahlt. Bereits im Frihjahr hatte der DFPP-Vorstand be-
schlossen, dass die AG Pflegewissenschaft in Zukunft eine noch bedeutendere Rolle in der DFPP einnehmen soll.

Weitere Informationen zur AG Pflegewissenschaft finden Sie hier.

Griindung einer AG Bildung

Mit dieser Arbeitsgruppe mochten wir Pflegefachpersonen ansprechen, die sich mit Fragen der Praxisanleitung
oder der Fort- und Weiterbildung in der psychiatrischen Pflege beschaftigen. Wir wollen uns mit Themen beschaf-
tigen, wie: Welche Fort- und Weiterbildungen bendtigen neue Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in der psychiat-
rischen Pflege? Wie kann die psychiatrische Pflege in der Praxisanleitung vermittelt werden? Welche Bedeutung
soll bzw. kann die Fachweiterbildung kiinftig haben? Welche Studiengdnge werden bendtigt? Wie soll ein Qualifi-
kationsmix in der psychiatrischen Pflege aussehen? Mit der AG Bildung wollen wir einen Ort schaffen, an dem
solche Fragen diskutiert und bearbeitet werden kénnen. Perspektivisch ist auch an die Entwicklung eines eigenen
Fortbildungsangebots der DFPP.

Wenn wir lhr Interesse geweckt haben, schreiben Sie bitte eine kurze E-Mail mit Ihren Kontaktdaten an Michael
Mayer unter m.mayer@dfpp.de.

Ein WeihnachtsgruR

—

Wir wiinschen allen eine gute, schone und ruhige
Weihnachtszeit.

8
—
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Eine Zeit, die einladt, einmal zurilickzublicken. Auf ein Jahr vol-
ler Taten, Begegnungen und Erfolge. Aber auch ein Jahr mit
anhaltenden oder neuen Herausforderungen, die vielleicht

Mut und Durchhaltevermoégen gebraucht haben.

In dieser Zeit mochten wir fiir das Gemeinsame DANKE sagen.
Wir danken allen Mitgliedern fiir ihr groBartiges Engagement
»,_auf verschiedenen Wegen. Und einen besonderen Dank an
en Vorstand wie auch an die Arbeitsgruppen-Koordinieren-
~ ““den in der DFPP — die diese Gemeinsamkeit im besonderen

Male gestalten und pragen.

Wir freten uns auf ein neues Jahr 2024 mit weiteren Visionen
und wertvollen Beitragen fiir die psychiatrische Versorgung.

Frohe Weihnachten!
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