
Mitteilungen der DFPP 45

© 2022 Hogrefe Psychiatrische Pfl ege (2022), 7 (4), 45–46

Editorial

Vielfalt fördern

Liebe Leser_innen

der Begriff  Diversität hat in den letzten Jahren aufgrund 
sich wandelnder Bevölkerungsstrukturen und einer sich 
verändernden Arbeitswelt immer mehr an Bedeutung ge-
wonnen. Es kann auch mit Vielfalt oder Vielfältigkeit über-
setzt werden. Diversität kann in verschiedenen Dimensio-
nen betrachtet werden, wie zum Beispiel Alter, ethnische 
Herkunft und Nationalität, Geschlecht und geschlechtli-
che Identität, körperliche und geistige Fä higkeiten, Religi-
on und Weltanschauung, sexuelle Ori entierung oder sozi-
ale Herkunft. Gerade auch für Pfl egefachpersonen haben 
diese Themen eine immer größer werdende Bedeutung. 
Sie fordern damit eine Auseinandersetzung mit Themen 
wie Barrierefreiheit, sexueller und geschlechtlicher Viel-
falt oder kultursensibler Pfl ege. Im Vordergrund sollte da-
bei immer die Nutzung der Heterogenität (Diversität) und 
die Verringerung der Diskriminierung sowie die Begünsti-
gung der Chancengleichheit unterschiedlicher Gruppen 
stehen. Dies ist eine Voraussetzung für gelingende Inklusi-
on. Berechtigterweise erhält das Thema nun in diesem 
Heft eine intensive Betrachtung. 

Der Vorstand freut sich über verschiedene Impulse und 
vielfältige Engagements in den Arbeits- und Regionalgrup-
pen der DFPP. So konnte sich unter anderem die AG State of 
the Art wieder in Präsenz zum aktiven Austausch treff en 
und neue Themenschwerpunkte für die kommenden Mo-
nate festlegen. Die Regionalgruppe Hessen hat sich gegrün-
det und die ersten konkreten Schritte zur Gründung einer 
Regionalgruppe Baden-Württemberg wurden gemacht, zu-
dem gibt es erste Ideen für die Gründung einer Regional-
gruppe Saarland. Dies eröff net der DFPP in Zukunft eine 
vielfältigere regionale Präsenz und Ansprechbarkeit. 

Die DFPP versucht mit ihrer Jubiläumstagung am 28. 
und 29. September 2022 in der Berliner Stadtmission der 
Vielfältigkeit der psychiatrischen Pfl ege Ausdruck zu ver-
leihen, in dem sie die Oberbegriff e Expertise, Handwerk 
und Kunst mit Inhalt füllen und in Bezug setzen will. Wir 
freuen uns auf eine lebendige Tagung, die vor allem vom 
reichhaltigen Austausch leben wird.

Viele Freude beim Lesen wünscht
Ihr Jacob Helbeck 
DFPP-Beirat

 Aus Vorstand und Präsidium

Hilde Schädle-Deininger geehrt

Die DFPP gratuliert ihrem Ehrenmitglied und der ersten 
Preisträgerin des „Psychiatrischen Pfl egepreises“. Doro-
thea Sauter hob die besonderen Verdienste von Hilde 
Schädle-Deininger um die Professionalisierung und Aka-
demisierung der Psychiatrische Pfl ege hervor. Hilde 
Schädle-Deininger hat psychiatrische Pfl ege inhaltlich 
mitgestaltet und dem Beitrag der Pfl ege für die Multipro-
fessionelle Versorgung Geltung verschaff t. Viele Pfl ege-
fachpersonen, auch in der DFPP, haben persönlich von ihr 
gelernt. Der DFPP-Vorstand ist überzeugt, dass Hilde 
Schädle-Deininger das Verdienstkreuz Erster Klasse des 
Verdienstordens der Bundesrepublik Deutschland mehr 
als verdient hat.

DFPP beteiligt sich an Tagung Zukunft 
der Sozialpsychiatrie

Die DFPP, vertreten durch Dirk Stadtkus und Jacob Hel-
beck, beteiligte sich am 10. und 11. Juni an der Tagung 
Zukunft der Sozialpsychiatrie, veranstaltet von der Deut-
schen Gesellschaft für Soziale Psychiatrie (DGSP). Im 
Zentrum der Tagung standen fünf Schlüsselbegriff e: 
Krankheitsbegriff , Normalität, Partizipation, Subjekt und 
Alltag. Die DFPP hatte Beiträge zu den Themen Partizipa-
tion („Autonomie trotz Angewiesensein heißt Herzenshöhe 
statt Augenhöhe“) und Krankheitsbegriff  („Der Krankheits-
begriff  ist nur ein Baustein in der Therapie- und Hilfepla-
nung“) vorgestellt. (JH) 

Jour Fixe mit der APK

Die „Aktion Psychisch Kranke e. V.“ (www.apk-ev.de) 
und der Verbändedialog Psychiatrische Pfl ege wünschen 
sich mehr Zusammenarbeit. Bei einem ersten Treff en 
wurde vereinbart, sich gemeinsam mit „Hindernissen 
und Chancen bezüglich der Kooperation bei komplexen 
(multiprofessionellen, sektorenübergreifenden) ambu-
lanten Hilfen“ zu befassen. Weitere gemeinsame Projek-
te sind angedacht. (DS)
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Aus den Arbeits- und Regionalgruppen

Regio-Gruppe Hessen gegründet

Am 9. Mai 2022 war es so weit. Der Einladung der Vorbe-
reitungsgruppe folgten acht Kolleg_innen, überwiegend 
aus dem südlichen Teil Hessens. Begleitet durch Jacob 
Helbeck aus dem Vorstand der DFPP fand die Gründungs-
versammlung online statt. Es wurden die Formalien ge-
klärt. So wurden Riccardo Biedebach und Albert Hesse zu 
den Koordinatoren gewählt. Im Anschluss war Zeit für ei-
nen ersten Austausch und es wurde zu möglichen Zielen 
und Aufgaben der Regionalgruppe Ideen zusammengetra-
gen. Die Beteiligten freuten sich über diese neue Art des 
Netzwerkens auf die nächsten Treff en in Präsenz.

Der nächste Termin ist am 13. September 2022, 
16:30 Uhr, Klinik Hohe Mark in Oberursel
Kontakt: regio-hessen@dfpp.de (RB)

Aufruf zur Gründung Regionalgruppe 
Baden-Württemberg

Liebe psychiatrisch Pfl egende aus Baden- Württemberg,
im Gespräch mit der DFPP entstand die Idee, eine Regio-
nalgruppe Baden-Württemberg zu organisieren. Dies soll 
nun der erste Aufruf sein, um über das Vorhaben zu infor-
mieren und Interessierte zu werben. Nora Bötel, Stefan 
Scheydt und Daniel Barstipan übernehmen zunächst die 
Gründungskoordination. Sie fungieren möglicherweise 
weiterhin als Ansprechpersonen. Natürlich stehen Vernet-
zung und Austausch im Fokus, jedoch ist auch eine Ausei-
nandersetzung mit spezifi schen Themen willkommen. Ein 
Gründungstreff en ist für Ende September/Anfang Okto-
ber 2022 in Präsenz geplant.
Kontakt: regio-bawue@dfpp.de (NB)

Regionalgruppe Nord

Am 6. Mai 2022 trafen sich fünf Gruppenteilnehmer_in-
nen mit einem externen Gast in der Klinik für Psychiatrie, 
Psychotherapie und Psychosomatik am Friedrich-Ebert-
Krankenhaus in Neumünster. Dies war das erste Präsenz-
treff en in einer Klinik seit Beginn der Corona-Pandemie. 
DFPP-Mitglied Malte Petersen führte durch die Räume 
der 2021 neu bezogenen Klinik und stellte seinen Arbeits-
bereich als Care Manager vor.

Der anschließende Austausch war für alle Teilnehmer_in-
nen sehr informierend und inspirierend. So zeigte sich in 
einer längeren Diskussion, wie unterschiedlich der Umgang 
mit OPS-Schlüsseln in den einzelnen Kliniken gestaltet wird. 
Am 11. Juni werden DFPP-Mitglieder wieder am „Kieler 
MutLauf -Für mehr Off enheit für psychische Erkrankungen“ 
teilnehmen. Das nächste Treff en wird am 3. September sein.
Kontakt: regio-nord@dfpp.de (MV)

Regionalgruppe Sachsen

Am 19. Mai 2022 fand das Regionalgruppentreff en DFPP 
Sachsen im Helios Park-Klinikum Leipzig statt. Auf der 
Agenda standen folgende Themen:
• Vorstellung der Klinik
• Impulsvortrag StäB (Umsetzung in Leipzig)
• Konzept FREIRAUM

Die inhaltliche Arbeit wurde auf die Schwerpunkte Pfl eger-
at, digitaler Trialog und die Vorstellung der Regio Sachsen 
fokussiert. Nach einem erneut sehr fruchtbaren Austausch 
wurde die Besichtigung der Klinik in Leipzig inklusive dem 
hervorragenden Konzept FREIRAUM ermöglicht, bevor 
ein sehr informativer und eindrucks voller Tag zu Ende 
ging. Vielen Dank an Julia Baß, Markus Rehak und Robert 
Zappe für die Organisation und Durchführung.
Kontakt: regio-sachsen@dfpp.de (DZ)

AG Gemeindenahe Pfl ege

Die Teilnehmer_innen der Arbeitsgruppen Stationsäquiva-
lente Behandlung (AG StäB) und Ambulante Psychiatri-
sche Pfl ege (AG APP) haben im April die AG Gemeindena-
he Pfl ege ins Leben gerufen. Eine Bündelung ähnlicher 
Arbeitsaufträge und deutliche fachliche Stärkung der am-
bulanten und aufsuchenden Pfl ege sind die ausgerufenen 
Ziele. Die AG bedient ebenso Querschnittsthemen zu den 
Nachbar-Arbeitsgruppen wie die Arbeitsgruppe State-of-
the-art (AG StotA), die Arbeitsgruppe Gerontopsychiatrie 
(Geronto-AG) und Arbeitsgruppe Forensische Psychiatrie 
(Forensik-AG). Sie arbeitet intensiv mit ihnen zusammen. 
Die Daten zu den kommenden Online-Arbeitstreff en sind 
auf der Website veröff entlicht. Ein Präsenztreff en ist für 
den Januar oder den Februar 2023 angedacht. Interessier-
te sind sehr willkommen.
Kontakt: ag-gp@dfpp.de (TB)

AG Gerontopsychiatrie

Mit der Arbeitsgruppe Gerontopsychiatrie bietet der DFPP 
Pfl egefachpersonen aus den verschiedenen gerontopsych-
iatrischen Bereichen ein Forum zum fachlichen Austausch 
und zur Vernetzung an. Regelmäßig werden Best-Practice-
Projekte vorgestellt. In Unter-Arbeitsgruppen können in-
haltliche Themen ausgearbeitet werden. Die nächsten 
Termine sind jeweils online von 18 bis 20 Uhr am 21. Sep-
tember 2022 und am 30. November 2022. 
Kontakt: ag-gerontopsych@dfpp.de (RS)

Termine und Ankündigungen

28. und 29. September 2022, Festsaal der Berliner Stadt-
mission, Jubiläumstagung 10 Jahre DFPP „Psychiatrische 
Pfl ege: Handwerk, Kunst & Expertise“ 

13. Oktober 2022, 18:00 bis 20:00 Uhr, Digitaler Tria-
log DFPP Regionalgruppe Sachsen via Zoom, Thema: 
„Was ist gute Psychiatrische Pfl ege?“
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