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“Die DFPP ist der Vision verpflichtet, dass Menschen mit 
psychischen Erkrankungen oder Einschränkungen und ihre 

Bezugspersonen die erforderliche Hilfe und Begleitung erhalten, 
um ihren Lebensalltag selbstbestimmt zu gestalten. Alle 

Menschen sollen integriert im nicht-stigmatisierenden Umfeld 
sein, Wohlbefinden erfahren und sich in ihren persönlichen 

Hoffnungen und Zielen unterstützt fühlen. Pflegehandeln dient 
diesen Zielen wie auch der Prävention von psychischen 

Krankheiten und Krisen.”



Gründungstreffen 30. November 2017
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Gründung 

30.11.2017

9 KollegInnen aus 
unterschiedlichen Settings und 
Versorgungsbereichen

Unterstützt von Prof. Dr. Michael 
Löhr und Prof. Dr. Michael Schulz
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Ziele

oAnlaufstelle im Raum Berlin für Fragen rund um die psychiatrische 
Pflege

o Vernetzung und Austausch von Institutionen und Akteuren aus 
dem Bereich Psychiatrie und Pflege

o Angebot der DFPP im Raum Berlin /Mitteldeutschland bekannt 
machen 

o Unterstützung des Vorstandes 
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Mitgliedschaft 

o offen für alle Personen mit Interesse an 
der Psychiatrischen Pflege (auch 
Angehörige oder Psychiatrie-Erfahrene)

o unabhängig vom Arbeitsfeld oder 
beruflicher Position 

oMitarbeit auch ohne DFPP – Mitgliedschaft 
möglich 
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Rückblick  
Liebe Mitglieder der DFPP Regionalgruppe Berlin, 

auf den nächsten Folien möchte ich gerne das Jahr 2020 revue passieren 
lassen. 

Trotz der allgegenwärtigen Corona-Pandemie haben wir es geschafft, uns ins 
diesem Jahr vier mal zu treffen. Auch konnten wir unter all diesen 
Umständen neue Mitglieder in der DFPP Regionalgruppe begrüßen. Es hätte 
ein sehr volles und ereignisreiches Jahr 2020 werden können, doch leider 
hat die Pandemie auch viele spannende Projekte, Ausflüge und 
Fachveranstaltungen unmöglich gemacht. Mehr dazu auf den nächsten 
Folien. 

An dieser Stelle einen herzlichen Dank für das Engagement und die 
Leidenschaft, mit der wir uns alle für die Belange der Psychiatrischen Pflege 
einsetzen.

Auf eine neues, spannendes und ereignisreiches, neues Jahr 2021



6. Pflegefachtag 
“Seelische 
Gesundheit” 
15. Januar 2020
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15. Januar 2020 
6. Pflegefachtag “Seelische Gesundheit” 

Im Januar 2020 folgten wir einer 
Einladung der pflegerischen 
Bereichsleitung der Psychiatrie im 
Vivantes Wenckebach Klinikum und 
ergänzten den 6. Pflegefachtag mit 
einem Grußwort und einem 
informativen Stand. Dort  
informierten wir über die Aktivitäten 
der DFPP und kamen mit vielen 
interessierten Kolleginnen und 
Kollegen ins Gespräch. 



AG - Treffen am 30. 
Januar 2020 

Am 30. Januar 2020 begrüßten wir in der
DFPP Regionalgruppe Berlin offiziell das
neue Jahr und stürzten uns mit vielen
Ideen in die Planung unseres 2. Fachtag
Psychiatrische Pflege Berlin. Auch konnten
wir zu diesem Treffen zwei neue Gesichter
in der DFPP Regionalgruppe Berlin
begrüßen. Wir trafen uns im Alexianer St.
Joseph-Krankenhaus Berlin-Weißensee.



AG - Treffen am 
25. Feburar 
2020

…weil wir zu diesem Zeitpunkt noch 
fest davon ausgingen unseren Fachtag 
im September 2020 auf die Bühne zu 
bringen, trafen wir uns zum 
Planungstreffen gleich noch einmal im 
Februar.

Kurz dannach hat uns die Pandemie 
mit all seinen Einschränkungen einen 
Strich durch die Rechnung gemacht. 



13.-14. März 2020 Pflegekongress Dresden 
Für März 2020 erhielten wir eine Anfrage für ein Grußwort sowie für einen Stand auf dem 5.
Pflegetag des Zentrums für Seelisch Gesundheit. Wir hatten schon alles geplant und viele
Mitglieder der Regionalgruppe akquiriert, um sich gemeinsam auf den Weg nach Dresden zu
machen. Doch auch diese Veranstaltung wurde durch die Corona Pandemie unmöglich.

….Eine Neuauflage ist für das Jahr 2021 geplant



14. - 16. Mai  2020 Horatio Kongress

Im Mai 2020 hätte der Internationale Horatio
Kongress hier in Berlin stattgefunden. Bettina
Grundmann-Horst und ich saßen mit im
Organisationkomitee und auch viele Teile der
DFPP Regionalgruppe Berlin hatten sich auf
den Kongress zum Thema „Complex
Interventions in Mental Health” sehr gefreut.
Wir hätten als Regionalgruppe den Kongress
tatkräftig in der Vorbereitung und bei der
Anmeldung unterstützt.

Leider wurde der Kongress ersatzlos
gestrichen.



AG - Treffen am 
02. Juli 2020 

Im Juli trafen wir uns in netter Runde im
Brauhaus am Südstern und tauschten uns
über die ersten Erfahrungen mit der Corona-
Pandemie und deren Auswirkungen auf die
psychische Gesundheit unserer PatientInnen
aus. Aber auch viele andere Themen hatten
an diesem Treffen platz.

..alle Informationen sind in den jeweiligen
Protokollen nachzulesen ☺



AG - Treffen 
am 07. 
September 
2020 

Im September hatten wir nun
wieder die Gelegenheit,
einen kleinen Ausflug zu
unternehmen. Wir folgten
der Einladung von Carolin
Reske und trafen uns im
Vivantes Klinikum Kaulsdorf.
Dort konnten wir neben
unserer Sitzung auch einige
Eindrücke der psychiatrischen
Akutstation sammeln.



Anfrage aus Bernau 

Die Bekanntheit der DFPP Regionalgruppe
ist seit der Gründung stetig gestiegen. So
erhielten wir im Januar 2020 sogar eine
externe fachliche Anfrage und konnten
unsere Expertise einbringen.

Diese Entwicklung macht Mut und ist ein
gutes Zeichen für unsere bereits geleistete
Öffentlichkeitsarbeit.

…aber sicher gibt es hier auch noch
Verbesserungsbedarf ☺



Neuer Text auf der 
DFPP Webseite 

Im Frühjahr konnten wir unseren Auftritt auf der
DFPP Webseite überarbeiten und haben uns
dazu entschieden der Regionalgruppe ein
Gesicht zugeben in dem wir ein Foto des
1.Fachtag Psychiatrische Pflege Berlin mit auf die
Seite packten.

Inzwischen ist die Seite leider nicht mehr ganz
aktuell und benötigt bald mal wieder einer
Überarbeitung sowie ein neues Foto mit allen
Mitgliedern der DFPP Regionalgruppe Berlin.



Interview Akkon Hochschule –
Fr. Prof. Dr. Pottkämper

Ende des Jahres 2019 ergab sich die
Möglichkeit eines Interviews mit Frau Prof.
Dr. Pottkämper – der Studiengangsleiterin
des Studienganges Erweiterte Klinische
Pflege B.Sc. Schwerpunkt- Psychosomatische
und psychiatrische Pflege an der AKKON
Hochschule Berlin.

Diese Gelegenheit haben wir als DFPP
Regionalgruppe Berlin genutzt, um in den
Austausch zukommen und diese spannende
Entwicklung zu begleiten.

Das Interview erschien im Frühjahr 2020 in
der Psychiatrischen Pflege.



Anfragen zur Gründung von 
Regionalgruppen aus Sachsen 
und  dem Ruhrgebiet 

Erfreulicher weise kann die DFPP aktuell einen
starken Zuwachs an neu gegründeten
Regionalgruppen verzeichnen.

Die KollegInnen aus Sachsen und dem Ruhrgebiet
nahmen vor der Gründung der jeweiligen
Regionalgruppen auch Kontakt zu uns auf und wir
konnten in lockeren Gesprächen die ersten
Erfahrungen zur Arbeit in den Regionalgruppen
austauschen und wertvolle Informationen teilen.

Hiermit wird noch einmal deutlich, wie wichtig die
Vernetzung und Nutzung von Synergien innerhalb
der DFPP ist.

Nur gemeinsam können wir stark sein.



Artikel – Corona 
Unser DFPP Regionalgruppen Mitglied Ralf
Pfennig hat seine Gedanken zur Corona–
Pandemie auch zu Papier gebracht und ein
kleines Gedankenexperiment gewagt.

Der Artikel ist in unserer Verbandszeitung
Ausgabe 5/ 2020 erschienen.

Vielen Dank für diesen spannenden Einblick!



Planung 2.Fachtag Psychiatrische Pflege 
Berlin 

Den 2. Fachtag Psychiatrische Pflege
Berlin haben wir unten dem Motto „Kann
Pflege Therapie“ für September 2020
geplant. Wir hatten schon eine Vielzahl
von ReferentInnen für Vorträge und
Workshops ausgewählt und besprochen,
doch dann machte uns die Corona-
Pandemie einen Strich durch die
Rechnung.
Aktuell haben wir im Rahmen der DFPP
Regionalgruppe Berlin noch nicht
entschieden, wann wir diesen Fachtag
nachholen werden.



Neue Mitglieder 
Im Jahr 2020 konnten wir wieder neue
Mitglieder in der DFPP Regionalgruppe
Berlin begrüßen. Die Kolleginnen und
Kollegen kommen aus verschiedenen
Kliniken und Bereichen. Hier wird
einmal mehr die Vielfältigkeit der
psychiatrischen Pflege deutlich.

Herzlich Willkommen an dieser Stelle
und auf eine gute und inspirierende
Zusammenarbeit.



Geplanter Ausflug Neubau Psychiatrie  
Schlosspark-Klinik 

Leider konnten wir nicht wie geplant einen Ausflug zum Neubau der 
Psychiatrie im der Schlosspark-Klink durchführen. Wir hatten schon einen 
festen Termin vereinbart, jedoch hat uns auch hier die Corona-Pandemie 
einen Strich durch unsere Pläne gemacht. 

Diesen Termin können wir sicher zu einem späteren Zeitpunkt nachholen. 



Geplanter Ausflug ins KEH zum 
Behandlungszentrum für psychische 
Gesundheit bei Entwicklungsstörungen (BHZ)

Auch der für den Herbst geplante Ausflug ins KEH zum 
Behandlungszentrum für psychische Gesundheit bei 
Entwicklungsstörungen konnte aufgrund der Einschränkungen bezüglich 
der Corona-Pandemie 
nicht realisiert werden. 

Diesen Termin können wir im 
Jahr 2021 sicher nachholen. 



Frohe Weihnachten und einen gesundes neues Jahr 2021  


